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Dallos csoport

Dallos Agi — Nyers Csaba
+36-20/943-4681
info(@dallospilates.hu
info@4perc.hu

Ajanlat / Angebot
Pilates joga tabor

2010 jalius 29. — 2010 augusztus 01.
29. Juli 2010 - 01. August 2010

Elhelyezés : kétagyas szobakban vagy csaladi szobakban
Unterkunft : Doppelzimmer oder Familienunterkunft

Ar : felnotteknek 240,- € / fo / 3 éj plusz idegenforgalmi adé (1,65 € / f6 / éj 16
éves kortol
gyerekkedvezmény : 0 - 6 éves korig 100%, 6 - 14 év kozott 50%, (120. €)
14 - 18 év kozott 35% (amennyiben a sziilokkel vannak egy szobaban).

Preis : Erwachsene € 240,- / Person / Nacht, zzgl. die Ortstaxe (1,65 € / Person / Nacht ab
16 Jahren)

KinderermaBigung : 0 bis 6 Jahren 100%, 6 bis 14 Jahren 50%,(120. €)

14 - 18 Jahren 35% (im Zimmer der Eltern)

A foglalasnal fizetendo6 6sszeg 40,- € (felnott) illetve 20,- € (gyerek)

a fenmaradoé 200,- € és 100,- € a helyszinen.

Az ar tartalmazza : a félpanziot (reggeli és vacsora biiférol) és a Karinthiai
Nemzeti Park Kartyat;

Dienstleistungen : Halbpension (Frihstlick und Abendessen vom Buffettisch) und die
Nationalpark Karnten Card;

Forgatokonyv / Ablauf :

Csutortok / Donnerstag 2010.07.29. :

v érkezés egyénileg / Anreise privat;

v' Ors6s Gabor Igazgato Ur koszonti a vendégeket majd egy kozos falunézés
ill. bemutatas kovetkezik / Herr Orsos begriiBt die Gaste, dann eine Flihrung in
Heiligenblut;

v" vacsora 18:00 és 21:00 ora kozott / Abendessen 18:00 - 21:00 Uhr;

v vacsora utan a Glocknerbarban kotetlen jatékparty, beszélgetés / nach dem
Abendessen freie Aktivitaten in der Glocknerbar;
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Péntek / Freitag 2010.07.30. :

v

08:00 - 08:45 kozott Pilates Dallos Agivql a szalloda parkjaban (rossz ido
esetén a tenisz csarnokban) / Pilates mit Agi Dallos im Hotelgarten (beim
schlechten Wetter in der Tennishalle);

10:00 oraig reggeli / bis 10:00 Uhr Frihstlick;

kozos kirandulas a Grossglockner-Hochalpenstrasse-n (az arban foglalva -
normal atdij 28,- € / autd) a Ferenc-Jozsef-Magaslathoz, onnan a Pasterze-
gleccserhez a Gletscherbahn-nal (kedvezményesen felnotteknek 7,60 €,
gyerekeknek 4,20 - kiilon fizetendo ), visszafelé az aranymoso falu
latogatasa, aranymosassal egybekotve (az arban foglalva - normal ar 7,-
€/f6) / gemeinsamen Ausflug Uber die Grossglockner-Hochalpenstrasse zur Kaiser
Franz Josefs Hohe, Pasterze-Gletscher, auf dem Rickweg zum Goldgraberdorf;
18:00 - 21:00 vacsora / Abendessen;

20:00 oratol Zumba-tanc a Glocknerbarban / ab 20:00 Uhr Zumba-Dance in der
Glocknerbar;

Szombat / Samstag 2010.07.31. :

v
v

07:00 - 10:00 reggeli / Frihstick;

reggeli utan kirandulas ReiBeckre (64 km), ahol a ReiBeckbahn
kabelvasuttal illetve a keskeny nyomtavi kisvasuttal 719 méterrol felmenet
kovetkezik 2.250 méterig, 3-szori atszallassal (az arban foglalva - normal ar
17,50 € / felnott ill. 9,- € / gyerek) / Ausflug auf dem ReiBeck;

fent a hegyen, 2.250 méteren, Pilates Dallos Agival / auf dem Berg Pilates mit
Agi Dallos;

a visszaluton a Raggaschlucht (szurdok) latogatasa (az arban foglalva -
normal ar felnotteknek 6,- €, gyerekeknek 3,- €) / auf dem Riickweg
Raggaschlucht Besuch;

vacsora / Abendessen;

20:00 oratol karaoke-est a Glocknerbarban / ab 20:00 Uhr Karaoke-Abend in
der Glocknerbar;

Vasarnap / Sonntag 2010.08.01. :

v
v

reggeli / Frihstlck;

kirandulas a libegovel a Schareck-hegyre 2.650 m-re (az arban foglalva -
normal ar felnotteknek 18,- €, gyerekeknek 9,40 €) / Ausflug auf Schareck mit
den Bergbahnen;

hazautazas egyénileg / Abreise.
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A kiilonb6zo kirandulasokhoz kétféle hidegcsomag rendelheto a szalloda
recepcidjan:
- kis csomag - ara 5,- €:

e vajazott zsemle felvagottal;

e vajazott zsemle sajttal;

e 1 gyumdlcs;

e 1 muzliszelet;

e 0,51 alkoholmentes innivalé

- nagy csomag - ara 6,50 €:

e vajazott zsemle felvagottal, sajttal;
zsemle helyi kolbasz specialitassal;
2 gyuimaolcs;

2 mizliszelet;
0,5 | alkoholmentes innivalo

Némi informacio a tervezett kiranduld helyekrol:

Grossglockner-Hochalpenstrasse:
Az egyik legszebb (ha nem a legszebb) latvanyt nyujté magasalpesi autdéut, még a rémaiak
idejébol szarmazik a vonalvezetése;

Ferenc Jozsef Magaslat:

Szemben dlini a hatalmas Grossglocknerrel (3.798 m), Ausztria legmagasabb
hegycsucsaval, nem egy mindennapos latvany!

A latogatdikbzpont négy emeletén sok érdekességgel ismerkedhet meg, fotéma a
»Grossglockner". Tovabba latogathatdak még:

a ,Faszination Eis&Gletscher" kiallitas;

a ,Grossglockner Impressionen" rovidfilm és egy interaktiv Glockner-Panorama ,Der
Grossglockner als Kraftberg" a Glockner-moziban;

A Gletscherbahn leviszi a latogatokat a Pasterze-gleccserhez, a Kozép-Alpok legnagyobb
glecsseréhez;

Tura lehetdség a Gamsgrubenwegen.

ReiBeckbahn:

A ReiBeckbahn kabelvasut eredetileg egy, a vizieromuvet épitd munkasok szamara készilt
kabelvasut, amely az eromi elkésziilte utan turisztikai célokra lett atadva. A kabelvasuttal
illetve Eurdpa legmagasabban fekvo keskeny nyomtdvu kisvasuttal 719 méterrol felmenet
kovetkezik 2.250 méterig, 3-szori atszallassal. A kisvonat egy alaguton keresztil, ill. a
magas hegyek szélén kozlekedve ér a végallomashoz, ahonnan tovabb felfelé turazva
megtekinthett a két (az eromiuvet taplald) viztarozo.
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Raggaschlucht Flattach-ban:

Tobb ezer év alatt vajta ki a Ragga patak ezt a természetes volgyet. A fliggbleges
sziklafalak kozott taldlhatd szlik vadregényes szakadékot betdlti a viz morajlasa. Gyonyord
figgohidak konnyitik a turadzast, a visszaut az erdé felett vezet. A kirandulashoz kényelmes
cipO szlikséges.

Heiligenblut-Schareck libegé:
A Heiligenblut-Schareck libegd egyenesen a magas Tauern szivében, a lélegzeteldllitd

,haromezresek® birodalmaban vezeti Ondket 2.650 méter tengerszint folétti magassagig,
ahol kilonbdz06 turadtvonalakon elérhetik a magas Alpokat vagy vissza ereszkedhetnek a
volgybe.

Es mindenek folott ott uralkodik a hatalmas GroBglockner, a tobb mint 30 ,haromezres"
tarsasagaban.

Tovabbi informaciokért (magyar nyelven is) a szallodaval kapcsolatban kérjiik
latogassa meg honlapunkat www.hotel-heiligenblut.at , illetve a Karinthiai
Nemzeti Park Kartyaval kapcsolatos informaciékért (német, angol, olasz nyelven)

latogassa meg a www.np-kaerntencard.at honlapot.

Udvozlettel Heiligenblutbdl,

Nagy Istvan

Recepcio

HUNGUEST HOTEL HEILIGENBLUT
www.hotel-heiligenblut.at/webcam/current.jpg

Informacidé az utazashoz: a Grossglockner magashegyi autéut (Salzburg iranyabdl
érkezve) kb. majus kozepétol oktober kozepéig all a forgalom rendelkezésére, naponta
06.00-tdl 21.00 6raig. Ebben az idészakban is el6fordulhat azonban atmeneti lezaras, az
idéjaras, vagy egyéb rendezvények miatt (ezzel kapcsolatosan aktualis informaciét a 0043
4824 2212-es telefonszamon kaphatnak). A megadott nyitvatartasi id6tartamon kivdl,
eészakrél a Felbertauern-en keresztil, a Tauernautobahn-on juthat el hozzank. Kérjlk,
vegyék figyelembe, hogy szallodankban recepcids szolgdlat naponta 06.30 és 23.30 kozott
mikodik. Amennyiben ezen kivil esé idopontban érkezne hozzank, kérjik, telefonon jelezze
ezt el6re recepcids munkatarsunknak.
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